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成果報告書撰寫說明 

項目 撰寫內容 說明 

封面 計畫名稱、執行單位名稱、日期 成果報告書(含附件)請提供電子檔。 

計畫一 
1. 成果報告((1-2~1-4)) 

2. 附表一 

1. 針對申請計畫內容簡述。 

2. 請具體說明實施過程。 

3. 請依據計畫成效，簡述自我評估與

檢討。 

計畫二 
1. 成果報告 

2. 附表2-1、2-2、2-3 

1. 針對申請計畫內容簡述。 

2. 請具體說明實施過程。 

3. 請依據計畫成效，簡述自我評估與

檢討。 

計畫三 
1. 成果報告 

2. 附表三 

1. 針對申請計畫內容簡述。 

2. 請具體說明實施過程。 

3. 請依據計畫成效，簡述自我評估與

檢討。 

4. 請提供完成研發之數位化教材，並

以附件方式呈現。 

 

 



 
 

成果報告 

 

一、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

以員山鄉深溝水源生態園區「水資源環境永續發展」為課程主軸，結合社會領域與自然

領域，由領域教師依活動內容相關知識設計延伸課程。在戶外教育實施前，分別以深溝水源

生態園區及宜蘭林業進行課程發展，引導學習者主動探究生態圈、自然環境與人文景觀的相

互關係及宜蘭林業的歷史發展脈絡，認識宜蘭水道開發史，讓學生能透過實際操作參訪深溝

淨水廠，了解生活中的自來水得來不易，進而能做到節約用水。其後於活動中聘請講師跟著

學生沿途依地理環境、人文特色、生態環境適時的解說，使學生瞭解永續環境發展的重要，

啟發生態保育意識。於羅東林業園區參訪，見證百年來宜蘭木業發展的軌跡，一同回到過

去，探訪舊時的宜蘭，感受人與歷史的交會。體會先人的辛苦，更懂得感恩惜福。 

生態教育及探索活動結合參訪及體驗活動解說為設計主軸，進行戶外教育之課程活動，分為

活動進行前之教育課程，包含戶外急救訓練、生態保育觀念(保護自然環境，確保生物多樣

性，維護生態平衡，以達水資源及環境永續發展)參訪禮儀之訓練、參訪目的地之歷史文物背

景解說、相關文章閱讀等室內課程。 

 

 

二、 實施過程（質化說明） 

 

(一)課前準備： 

教師部分：社會領域及自然領域教師以深溝水源生態園區(水資源環境永續發展)及羅東林業

文化園區(宜蘭木業發展的歷史軌跡)為主題，並邀請深溝水源生態園區導覽講師共同討論，

協助設計行前課程及活動學習單。 

行政支援部分：事先與深溝水源生態園區及羅東自然教育中心聯繫，詳細討論當日活動內容

及學習目標。 

(二)課中教學： 

(1) 由深溝水源生態園區志工講師導覽，了解深溝自來水廠的地理環境與發展脈絡，從園區 



 
 

體驗的活動理解水旅程與環境的關係觀察園區生態，認識及操作不同的工具，學習多樣 

的調查方式，認識生物適應環境的生存法則及目前水資源所面臨的困境，並透過討論瞭 

解基本的調查原理。 

(2) 透過羅東自然教育中心講師介紹，瞭解宜蘭木業歷史發展及古宜蘭的歷史風情，透過現

場導覽活動述說宜蘭林場的老故事、更深入認識宜蘭木業的發展史及自然生態的保育現況。 

 

質性分析 

(一)學生對自來水廠運作有了更直觀的了解，提升環保意識與水資源保護觀念，將理論與 

實際結合，深化課堂知識，增強學生問題解決能力與團隊合作精神 

(二)學生對森林生態系統有了更深刻的理解，增強環境保護意識與生態保育知識，促進戶 

外教學與自然觀察技能，增強學生對自然科學的興趣與好奇心 

 

三、 計畫成效自我評估與檢討 

 

本次戶外教育不僅讓學生能夠將課堂知識應用於實際情境，還能增強環保意識與團隊合作能

力。通過質性分析發現，學生對於參訪場館的基本認知上略有不足，往後可讓學生在出發

前，自行蒐集資料並討論發表，參訪時與講師、場館的對話互動才能深入，或將來規劃戶外

教育行程時也納入學生的意見，為未來的戶外教學活動提供改進方向
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2-1：學校實施戶外教育〔五結國中〕 

一、 計畫名稱 為有源頭活水來-水的奇妙旅程 

二、 學校名稱 五結國中 

三、 課程屬性 

結合學科領域 

☐語文 ☐數學 自然科學 社會 ☐藝術 ☐綜合活動 ☐科技 健康與體育 

結合彈性學習課程領域 

☐跨領域統整性課程 ☐專題 議題探究課程  ☐社團活動/技藝課程 

融入議題 

☐性別平等 ☐人權 環境 海洋 ☐品德 生命 ☐法治 ☐科技 ☐資訊 ☐能

源 ☐安全 ☐防災 ☐家庭教育 ☐生涯規劃 ☐多元文化 ☐閱讀素養 ☐國際教

育  ☐原住民族教育 

四、 課程實施資訊 
☐跨縣市，________縣(市)       無跨縣市 

實施地點：（員山鄉深溝水源生態園區、羅東林業文化園區） 

五、 參與人數 參與學生數___74______人  參與教師數__6______人 

六、 成 果 照 片 上 傳 

(請上傳3-5張) 

員山深溝淨水場園區面積約二十幾公頃，大部份的土地保留為涵養森林

及濕地， 用以保護環境，確保水資源可以永續經營。 

 

   
 

 

羅東林業文化園區規劃各館提供不同的資訊，重現當時從業人員的生活

起居、林業生產器具、工作模式、生態影片播放等等，不僅保存了歷史

建物也幫助民眾進一步了解林業傳統文化。 

    
 

 

 


