
宜蘭縣 107 年學年度戶外教育主題課程教學模組運用成果報告 

『悠遊藝站轉角遇見鴨』 

一、目的： 

  （一）促進師生透過走讀宜蘭、探索、體驗、互動與觀察等多元學習方式，提 

        升宜蘭學子對家鄉文化與在地價值的認同感。 

  （二）透過實際規劃與帶領，提升教學資源品質與教學效益。 

  （三）推廣本縣戶外教學體驗活動，落實在地化戶外教育的推展。 

二、辦理單位：新生國小五年仁班師生 

三、參與對象與人數： 

老師 學生 合計 

2人 20人 22人 

 

四、辦理日期(或期間)：108 年 5 月 16 日(週四)上午 08:30-下午 15:30（放學前回到學校） 

五、辦理行程：（指到他校運用之行程） 

時間 
行        程 

負責人 地點 
活動名稱 學習內容 

8：00 

~9：00 

搭車前往 

番割田游阿嬤藝站 

由參與學校教師介紹此行戶外教

育的流程與學習目的。 

帶隊 

老師 
遊覽車上 

09：00 

~10：30 

活動一 

番割田社區小旅

行~聽仙女在唱歌 

實際走訪番割田社區，領會當地

居民的生活樣貌並聆聽返鄉青年

黃宣儀（仙女）導覽社區發展歷

史及其為守護土地所從事的創作 

黃宣儀

老師 

番割田 

社區 

10：30 

~11：30 

活動二 

食農型男大主廚~

米食飯團當地食

材體驗 

少年農夫方子維老師帶著大家進

行米食飯團的製作，並一起運用

當地食材體驗食農大主廚 

方子維

老師 

藝站 

活動教室

及廚房 

11：30 

~12：30 
午餐時間 

品嘗當地運用當地食材烹煮的特

色風味餐。 

參與 

學員 

藝站 

活動教室

及廚房 

12:50 

~13:30 

活動三 

甲鳥園遇見鴨 

園區介紹  

甲鳥園取之於鴨，用之於鴨，將

吃得很健康的鴨鴨們排泄物再利

用，用來種菜種稻種花，而植物

成熟後又能轉化為鴨子飼料，是

一個水循環再利用的生態園地，

運用循環再利用的養鴨方式不但

聰明且環保愛地球。 

賴長盛

老闆 
甲鳥園 

14：00 

~15：30 

活動四 

樂遊鴨園新天地 

由老師帶領學童樂遊園區，鴨舍

的另一邊開放餵食小鴨，可以讓

孩子們近距離觀察；另有淺水戲

水區，可以提供消暑，園內還有

一片草地可以讓學童遊戲運動，

讓人流連！（亦可自費進行藝術

DIY 課程） 

帶隊 

老師 
甲鳥園 



15：30 滿載而歸 

整理隨身物品，依照老師帶領，

安全返校，並可於回程車中進行

心得分享；或稍作休息，隔日課

堂再做分享。 

帶隊 

老師 
遊覽車上 

 

六、執行成果（含學習單、學生心得寫作或作品電子檔及學習活動照片 8張） 

（1）學習成果或心得寫作彙整等(掃描電子檔，空間請自行增加) 
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（2）學習活動成果照片 

  

活動一番割田社區小旅行~聽仙女在唱歌 

藝站主人翁(仙女姐姐)熱情接待大家 

活動一番割田社區小旅行~聽仙女在唱歌 

仙女姐姐介紹藝站的特色 

  

活動一番割田社區小旅行~聽仙女在唱歌 

生動有趣的內容，讓人目不轉睛 

活動一番割田社區小旅行~聽仙女在唱歌 

來到藝站，一定要聽仙女唱歌才不虛此行 



  

活動二食農型男大主廚~米食飯糰當地食材體驗 

子維老師述說石敢當的故事 

活動二食農型男大主廚~米食飯糰當地食材體驗 

社區巷弄間漫步別有一番風情 

  

活動二食農型男大主廚~米食飯糰當地食材體驗 

不厭其煩指導孩子捏飯糰 

活動二食農型男大主廚~米食飯糰當地食材體驗 

師生一起 DIY 其樂也融融 

  

活動三甲鳥園遇見鴨園區介紹 

賴長盛老闆說明環保綠建築特色 

活動三甲鳥園遇見鴨園區介紹 

介紹甲鳥園的沿革 



 

七、課程回饋與建議：（班級帶隊老師填寫 500-600 字，從課程設計、主題性、師資、時間規

劃等提出您的課程回饋與建議，將做為本系列戶外教育課程後續辦理之重要參考依據，感謝

您）。 

 

  

活動三甲鳥園遇見鴨園區介紹 

各類鴨子及相關產品圖說，清晰明瞭 

活動三甲鳥園遇見鴨園區介紹 

參觀五星級鴨舍 

  

活動四樂遊鴨園新天地 

老師示範親餵小鴨子 

活動四樂遊鴨園新天地 

躍躍欲試餵小鴨  

  

活動四樂遊鴨園新天地 

戲水區清涼消暑 

活動四樂遊鴨園新天地 

寬敞舒適的用餐區及美味可口的點心 



    『悠遊藝站轉角遇見鴨』的設計發想環繞著歷史人文與環境教育議題，並結合食農教育，

主題明確可行，戶外教學體驗當日，從學校出發至第一站，下車後步行進入番割田社區，沿途

風景秀麗，極具農村特色，不必待到番割田已可在此開始學習的前奏。 

    游阿媽藝站主人方子維及黃萱儀夫婦熱情的解說，將看似古老傳統無新意的社區走讀行程，

帶領得生動有趣，為課程加分不少，讓孩子們能夠藉由講師深入淺出的說明，更清楚明白先民

生活的辛苦及從困境中所開展的智慧，試著去體會並關心家中長輩的生活點滴。可惜當日子維

老師又外接另一個課程以至於未能完成表訂課程內容，實為美中不足之處。 

    藝站裡的課程很豐富，有知識性的社區走讀，還有感性的說唱課程，萱儀老師不吝分享創

作土地之歌，用歌聲表達愛鄉愛土地的情感，渲染力十足。除此之外，藝站也安排 DIY 活動，

落實杜威的「做中學」理念，讓孩子從實際的操作中學習，深受孩子們喜愛。 

    在甲鳥園裡聽取老闆對園區及鴨子生態詳盡的解說後，還能近距離接觸鴨子進行餵食，是

一個難得的經驗。園區內還有室內戲水區及綠地活動區，提供休憩與活動，很契合孩子們的需

要，除此之外，園區內還供應午餐及下午茶，大多是鴨子的相關自製商品，也有提供簡易 DIY

課程讓客人體驗。 

    整個課程內容理性與感性兼具，很適合中年級的孩子體驗，但以高年級的孩子來說，讓他

們整個下午都待在甲鳥園裡似乎稍久了一點，建議可以再多安排一個景點，例如：龍潭湖健行

或觀賞鯝魚溯源……，應該也是可行的。 

    這次的『悠遊藝站轉角遇見鴨』是一次成功的課程體驗，不但內容編排上兼顧各項議題不

至偏廢，在課程進行時隨機應變居中聯繫協調，讓活動順利銜接，居功厥偉的首推課程設計者

三民國小江淑瑰主任，也感恩協助課程進行的講師及所有參與此次活動的所有人，謝天謝地謝

大家! 

 

 

 

 

 


